
Villa Elisa di Tres Montes
PER LA TUA VACANZA DA SOGNO IN UN POSTO DA SOGNO

I NOSTRI SERVIZI EXTRA

LEZIONI DI YOGA INDIVIDUALI
E DI GRUPPO

E’ possibile prenotare lezioni di yoga
individuali e di gruppo. Potrete
indicare lo stile che preferite.
Sarete guidati da Elisa, che ha
frequentato diversi Corsi in tutto il
mondo. Valore 15 euro pax.

Info e prenotazioni ad Elisa 3455043380 e Giuseppe 3288379164

LEZIONI E TOUR IN S.U.P. 

Lezioni individuali e di gruppo (max
5) di SUP (Stand Up Paddling) e tour
lungo le più belle coste di Balai e
Castelsardo. E’ un esperienza
indimenticabile tra le più belle acque
del mondo. Valore 40 euro pax.

NOLEGGIO SUP
A Villa Elisa di Tres Montes avrete la
possibilità di noleggiare il vostro SUP
per l’intera giornata a 25 euro. max
5.

SESSIONI DI SUP YOGA
Sup Yoga è un’esperienza per trovare
un nuovo equilibrio nell’instabilità
continua dell’acqua che fluisce sotto
di te e pian piano ti lasci fluire per
ritrovarti in un gioco di nuovi
movimenti e nuove visuali. Valore 25
euro pax.

MASSAGGIO CAMPANE
TIBETANE

Il massaggio con le campane è un
massaggio vibratorio, con il solo
tocco delle campane. non c’è tocco
manuale e può essere fatto da vestiti.
E’ un viaggio vibrazionale per
ritornare in armonia. Valore 45 euro.

LA SPESA A CASA
Quando prenotate a Villa Elisa di
Tres Montes avrete la possibilità di
mandare la vostra lista della
spesa che vorrete trovare al vostro
arrivo (al 3455043380). 
Abbiamo aggiunto questo servizio
perchè molti clienti sono stanchi dal
viaggio e vogliono rilassarsi vista
mare, magari con un bicchiere di vino
o un aperitivo. 
Il servizio viene effettuato una volta
sola ed il valore è di 25 euro, max
spesa 100 euro.

SERATA PIZZA NO LIMITS
Potete organizzare una pizzata tra
amici nella splendida terrazza di
oltre 120mq o sotto il portico di
quasi 50 mq.
Include tutte le pizze che vuoi (max 5
gusti) e una bibita.
Non sempre questo servizio è
disponibile. 


